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Wg.rozdzielnika

Wielkopolska moze pochwali¢ si¢ wyjatkowymi potrawami, ktére wyrozniaja si¢ wysoka jakoscig
I niespotykanymi smakami, dlatego zachecam do udziatu w konkursie organizowanym przez Narodowy
Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi na najlepsze praktyki tradycyjnej kultury kulinarnej na obszarach
wiejskich ,Polska Wie$ Smakuje”, ktéry jest adresowany do Rolniczek, Rolnikéw i K6t Gospodyn Wiejskich.
Konkurs ma na celu promowanie i dbato$é¢ o tradycyjne przepisy kulinarne przekazywane w rodzinach
z pokolenia na pokolenie, ze szczegélnym uwzglednieniem bogactwa i ré6znorodnosci lokalnych wzorcéw
i praktyk kulinarnych.

W konkursie moze wzig¢ udziat kazdy rolnik indywidualny, kultywujacy zgtaszang praktyke
kulinarng przez okres min. trzech lat i wszystkie zarejestrowane Kota Gospodyn Wiejskich z catej Polski.
Zgtoszenie konkursowe powinno wpisywa¢ sie w jedna z pigciu kategorii konkursowych: kiszonki z warzyw
i owocow, zupy, potrawy jarskie - danie gtéwne, potrawy z drobiu i ryb - danie gtéwne i potrawy
Swigteczne.

Uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jedng praktyke kulinarng w danej kategorii i nie wiecej niz
trzy w roznych kategoriach. Warunkiem przystapienia do Konkursu jest nadestanie poprawnie
wypetnionego zgtoszenia konkursowego na formularzu, wraz z dotgczonymi zdjeciami lub filmem, na
ktérym widnieje potrawa, a takze recepturg na jej wykonanie. Posrednikiem udziatu w konkursie moze by¢
o$rodek doradztwa rolniczego, urzad gminy lub Lokalna Grupa Dziatania, na obszarze dziatalnosci ktérych
dana tradycja kulinarna jest praktykowana, oczywiscie za zgoda zgtaszajacych.

Zgtoszenia, na zasadach opisanych w Regulaminie, nalezy przesyta¢ do 16 grudnia 2020 roku na
adres: konkurs.kulinarny@nikidw.edu.pl. Szczegély dotyczace Konkursu wraz z Regulaminem
i Formularzem zgtoszeniowym znajduja sie na stronie internetowej: www.nikidw.edu.pl a takze w pi$mie

zalgczonym od Stowarzyszenia Ekspertéw Polskich. Na zwyciezcow czekaja atrakcyjne nagrody.

Pochwalmy sie smacznymi i zdrowymi wielkopolskimi daniami, opartymi na tradycji kulinarnej.
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Serdecznie zapraszam do udziatu.




